Чернаев Николай Ефимович родился 20 мая 1925 года в Мордовской АССР Рузаевского района, в селе Болдово.

В 1942 году Николая поставили на воинский учёт, а в 1943 году забрали в армию. Попал в Казань в школу младших командиров. 

В 1944 году Николая Ефимовича отобрали в военное училище имени Верховного Совета в Москве. Учился 10 месяцев, получил звание младшего лейтенанта. Отправили на фронт в январе 1945 года, где он сбрасывал с крыш зданий зажигательные бомбы.

Николай Ефимович награжден орденом Красной звезды, медалями «За боевые заслуги» и «За освобождение Праги».

